
                          

                                Бекітемін 

                                                                    МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                        Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                        №1 пед кеңес шешімімен 

                                               «31»  тамыз 2022ж 

 

 

« Қызыл телпек » ерте жас тобының күн тәртібі 

(1 мен 2 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.30 

Таңертеңгі жаттығу 8.30 - 8.45 

Таңғы ас 8.45 – 9.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.15- 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30- 10.00 

Серуенге дайындық  10.00– 10.10 

Серуен 10.10 – 11.40 

Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 

Түскі ас  12.00 – 12.30 

Күндізгі ұйқы 12.40 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 



                                         Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                                  Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                               «31»  тамыз 2022ж 

 

 

« Балдәурен» кіші жас тобының күн тәртібі 

(2 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.30 

Таңертеңгі жаттығу 8.30 - 8.45 

Таңғы ас 8.45 – 9.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.15- 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30- 10.10 

Серуенге дайындық  10.10– 10.20 

Серуен 10.20 – 11.40 

Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 

Түскі ас  12.00 – 12.30 

Күндізгі ұйқы 12.40 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                     Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 « Бауырсақ» кіші жас тобының күн тәртібі 

(2 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.30 

Таңертеңгі жаттығу 8.30 - 8.45 

Таңғы ас 8.45 – 9.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.15- 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30- 10.10 

Серуенге дайындық  10.10– 10.20 

Серуен 10.20 – 11.40 

Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 

Түскі ас  12.00 – 12.30 

Күндізгі ұйқы 12.40 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                      Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 

« Қарлығаш» кіші жас тобының күн тәртібі 

(2 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.30 

Таңертеңгі жаттығу 8.30 - 8.45 

Таңғы ас 8.45 – 9.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.15- 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30- 10.10 

Серуенге дайындық  10.10– 10.20 

Серуен 10.20 – 11.40 

Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 

Түскі ас  12.00 – 12.30 

Күндізгі ұйқы 12.40 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                      Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

  

 «Балапан» ортаңғы тобының күн тәртібі 

(3 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.40 

Таңертеңгі жаттығу 8.40 – 9.00 

Таңғы ас 9.00 – 9.20 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30 – 10.30 

Серуенге дайындық  10.35– 10.55 

Серуен 10.55 – 12.00 

Серуеннен оралу 12.00 – 12.20 

Түскі ас  12.30 – 13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 



                                      Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 

 «Балдырған» ортаңғы тобының күн тәртібі 

(3 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.40 

Таңертеңгі жаттығу 8.40 – 9.00 

Таңғы ас 9.00 – 9.20 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30 – 10.30 

Серуенге дайындық  10.35– 10.55 

Серуен 10.55 – 12.00 

Серуеннен оралу 12.00 – 12.20 

Түскі ас  12.30 – 13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық  16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

     Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

         



                                     Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 «Айгөлек» ортаңғы тобының күн тәртібі 

(3 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

Балаларды қабылдау 8.00 – 8.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 8.00 – 8.20 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

8.20 – 8.40 

Таңертеңгі жаттығу 8.40 – 9.00 

Таңғы ас 9.00 – 9.20 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 9.20– 9.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

9.30 – 10.30 

Серуенге дайындық 10.30-10.40 10.35– 10.55 

Серуен 10.55 – 12.00 

Серуеннен оралу 12.00 – 12.20 

Түскі ас 12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00 – 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.30 

Бесін ас 15.30-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.30 

Балалармен жеке жұмыс 16.30-16.50 

Серуенге дайындық 10.30-10.40 16.50-17.00 

Серуен 17.00-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                      Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 

«Қызғалдақ» ересектер тобының күн тәртібі. 

(4 жастан бастап )  

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 08.00-08.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  08.20-08.30 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

08.30-08.45 

Таңертеңгі жаттығу 08.45-09.00 

Таңғы ас 09.00-09.10 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.10-09.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

09.30-11.10 

Серуенге дайындық  11.10-11.20 

Серуен 11.20-12.20 

Серуеннен оралу 12.20-12.30 

Түскі ас  12.30-13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00-15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.40 

Бесін ас 15.40-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.15         

Балалармен жеке жұмыс 16.15-16.30 

Серуенге дайындық  16.30-16.50 

Серуен 16.50-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                       Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                             «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 

 

«Наурыз» ересектер тобының күн тәртібі. 

(4 жастан бастап )  

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі уақыты 

Балаларды қабылдау 08.00-08.20 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  08.20-08.30 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

08.30-08.45 

Таңертеңгі жаттығу 08.45-09.00 

Таңғы ас 09.00-09.20 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.20-09.30 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

09.30-11.10 

Серуенге дайындық  11.10-11.20 

Серуен 11.20-12.20 

Серуеннен оралу 12.20-12.30 

Түскі ас  12.45-13.10 

Күндізгі ұйқы 13.00-15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.10-15.40 

Бесін ас 15.40-16.00 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.00-16.15         

Балалармен жеке жұмыс 16.15-16.30 

Серуенге дайындық  16.30-16.50 

Серуен 16.50-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                    Утверждаю 

                                                                          Заведующий детского сада ГККП«Аққу» 

                                                                        А.О.Шойнбаева _______________                                                            

                                                  Решение 31.08.2022г 

 

Распорядок дня старшей группы «Солнышко»  

(с 4лет )  

2022-2023 уч.год 

 

Распорядок дня     Время 

 Утренний прием.  08.00-08.20 

Беседа с родителями 08.20-08.30 

Игры 08.30-08.45 

Утренняя гимнастика 08.45-09.00 

Завтрак  09.00-09.20 

Подготовка к организованной  деятельности 09.20-09.30 

«Учимся играя» Организованная деятельность по 

расписанию организации образования 

 (включая перерывы) 

09.30-11.10 

«Вместе на природу» подготовка к прогулке 11.10-11.20 

Прогулка 11.20-12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Обед «приятного аппетита»  12.30-13.00 

«Здоровый сон» Гигиенические процедуры. Закаливание. 

Дневной сон. 

13.00-15.10 

«Просыпаемся, пробуждаемся» Побьем. Закаливающиеся 

процедуры 

15.10-15.40 

Полдник 15.40-16.00 

«Игра» игры детей по выбору 16.00-16.15         

Подготовка к прогулке 16.15-16.30 

Прогулка 16.30-16.50 

Общение с родителями 16.50-18.00 

Уход детей домой 18.00-18.30 

 

  Методист :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                    Утверждаю 

                                                                          Заведующий детского садаГККП «Аққу» 

                                                                        А.О.Шойнбаева _______________                                                            

                                                  Решение 31.08.2022г 

 

 

Распорядок дня подготовителной группы «Светлячок»  

(с 4лет )  

2022-2023 уч.год 

 

 

Распорядок дня     Время 

 Утренний прием.  08.00-08.10 

Беседа с родителями 08.00-08.10 

Игры 08.10-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.35 

Завтрак  08.35-09.00 

Подготовка к организованной деятельности 09.00-09.15 

«Учимся играя» Организованная деятельность по 

расписанию организации образования 

 (включая перерывы) 

09.15-11.15 

«Вместе на природу» подготовка к прогулке 11.15-11.25 

Прогулка 11.25-12.35 

Возвращение с прогулки 12.35-12.50 

Обед «приятного аппетита»  12.50-13.20 

«Здоровый сон» Гигиенические процедуры. Закаливание. 

Дневной сон. 

13.20-15.20 

«Просыпаемся, пробуждаемся» Побьем. Закаливающиеся 

процедуры 

15.20-15.50 

Полдник 15.50-16.10 

«Игра» игры детей по выбору 16.10-16.40       

Подготовка к прогулке 16.40-17.00 

Прогулка 17.00-17.20 

Общение с родителями 17.20-18.00 

Уход детей домой 18.00-18.30 

 

  Методист :    Р.Бектурганова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

                                                  Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                                   Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                              «31»  тамыз 2022ж 

 

 

«Балбөбек» мектепалды  тобының күн тәртібі 

(5 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

Балаларды қабылдау 08.00-08.10 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  08.00-08.10 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

08.10-08.20 

Таңертеңгі жаттығу 08.20-08.35 

Таңғы ас 08.35-09.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

09.15-11.15 

Серуенге дайындық  11.15-11.25 

Серуен 11.25-12.35 

Серуеннен оралу 12.35-12.50 

Түскі ас  12.50-13.20 

Күндізгі ұйқы 13.20-15.20 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.20-15.50 

Бесін ас 15.50-16.10 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.10-16.40       

Балалармен жеке жұмыс 16.40-17.00 

Серуенге дайындық  17.00-17.20 

Серуен 17.20-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                  Бекітемін 

                                                                                      МКҚК«Аққу» бөбекжай бақшасы 

                                  Меңгеруші                     А.Шойнбаева 

                                                                          №1 пед кеңес шешімімен 

                                                              «31»  тамыз 2022ж 

 

 

 

 

«Гүлдер» мектепалды тобының күн тәртібі 

(5 жастан бастап ) 

2022-2023 оқу жылы 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

Балаларды қабылдау 08.00-08.10 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру  08.00-08.10 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер 

08.10-08.20 

Таңертеңгі жаттығу 08.20-08.35 

Таңғы ас 08.35-09.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

09.15-11.15 

Серуенге дайындық  11.15-11.25 

Серуен 11.25-12.35 

Серуеннен оралу 12.35-12.50 

Түскі ас  12.50-13.20 

Күндізгі ұйқы 13.20-15.20 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.20-15.50 

Бесін ас 15.50-16.10 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

16.10-16.40       

Балалармен жеке жұмыс 16.40-17.00 

Серуенге дайындық  17.00-17.20 

Серуен 17.20-18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00-18.30 

 

 

Әдіскер :    Р.Бектурганова 

 


